| Education therapeutique du patient

Transplantation rénale Lequ|pe

Médecin

Ce programme peut vous permettre d’acquérir les compétences 'F?r‘:'rm'er?
armacienne

Diététicienne nutritionniste
Patient expert

pour mieux vivre au quotidien avec votre maladie et améliorer
votre qualité de vie.

® Programme pré transplantation rénale Psychologue

= Je me prépare a la greffe Educatrice sportive

» La greffe, et aprés ?

= La greffe, pour moi, ca représente quoi ? A votre écoute et celle de vos proches

= Equilibre nutritionnel en attendant la greffe pour des séances individuelles,

collectives, en présentiel, en distanciel.

® Programme post transplantation rénale

= Ma greffe et moi ContaCt

= Mes meédicaments, ma greffe et moi Pour en savoir plus, Mme NICOLLE,

= Mon vécu de la greffe Coordinatrice du programme :

= Et maintenant, je mets quoi dans mon assiette ?

= Je comprends mieux mes résultats sanguins « Tel:0492038225

= Approche des questions sociales +  Email : educ.transplanrenale@chu-

= Ma peau en lumiére nice.fr

m Testez vos connaissances : Jeu Hilarein

m Acti’'greffe
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