| Education therapeutique du patient

Cancérologie pediatriqgue
DYNAMO PACA EST L’équipe

Médecin
Ce programme peut vous permettre d’acquérir les compétences Infirmieres / puericultrices
pour mieux vivre au quotidien avec votre maladie et améliorer ﬁg;!f;i gdueep“er'CUIt“re
votre qualité de vie. Diététicienne
Educateur sportif

® Pour qui ?
= Tout enfant, adolescent et jeune adulte entre 4 et 25 ans atteint d’'une pathologie cancéreuse ou A votre écoute et celle de vos proches
d’'un hémopathie maligne. pour des séances individuelles,

collectives en présentiel, en distanciel.

® Comment participer ?

» L'enfant, 'adolescent et ses parents choisissent quatre ateliers en fonction des objectifs fixés par Contact
I'enfant ou I'adolescent.

Pour en savoir plus, Mme Maurel,

® Ensemble, nous aborderons : Coordinatrice du programme :
= C'est quoi le cancer ? = 1,2,3 Mouv’ _ « Tel:0492 039326
= Et aprés 'hopital ? . Que_md notr.e ceeur fait boom « Email : maurel.v@chu-nice.fr
= J'aime manger = L’alimentation aprés la greffe, comment l'adapter ?
= Selfie # No filter = Ma fatigue, la comprendre pour mieux la gérer

= Self defense = Ma valise pour la greffe

= Les effets, je m'en passerais c
® Les thématiques seront abordées selon votre pathologie pour un suivi personnalisé. de Nlce


mailto:minasi.p@chu-nice.fr

